
La table du lieu-dit vous propose une cuisine inspirée par le
goût du voyage avec un maximum de produits locaux.

Festival polard, vin et compagnie
 buffet à 12 euros

samedi midi 15 juin 2019 à Millau
Service à l'assiette sous forme de buffet.

Auteurs et invités 20 personnes
public 50 à 100 personnes.

Bénévoles 30 personnes

Tartine « pan con tomate » 
Samoussa de manioc et poivrons.

Tomate rôtie au pesto de capucines.
Galette de veau. Ou Dhal de lentilles corail. 

Veau bio de la ferme de Vispens. 
Boulgour aux raisins, sauce aux concombre.

Sauce Rougail pimentée.
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Fondant au chocolat à la Fêve de Tonka.

Je m'engage à travailler avec les maraîchers locaux, la biocoop et les épiceries de producteurs.

Michot Aurélie
La table du Lieu-Dit

5 rue de l'industrie
12400 St Affrique

michot.aurelie@orange.fr
06-76-82-34-22


